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Chus Lago        

1.500 Kilómetros de Xeo

Alpinista e escritora galega, a única que 
ascendeu o Everest sen osíxeno arti�cial e 
chegou soa ao Polo Sur, tras 59 días de 
marcha.

“1.500 Kilómetros de Xeo” é o nome dun 
proxecto co que se pretende concienciar ao 
mundo sobre a terrible ameaza que supón o 
cambio climático mediante varias expe-
dicións que sumarán 1.500 kilómetros sobre 
o xeo en 3 anos, é todo un desafío que asumen 
un grupo de deportistas españolas capitanea-
das por Chus Lago. A esencia é mostrar o  
fermoso e fráxil que é o casquete polar e os 
danos irreparables que xa está sufrindo esta 
última fronteira natural, poñendo o foco nas 
consecuencias do desxeo.
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